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Livsmedelsplan 2020-2025
Antagen av kommunfullméktige 2020-04-06, § 45

Agenda 2030 och maten

Agenda 2030 syftar till att utrota fattigdom och hunger, férverkliga de manskliga
rattigheterna for alla, uppna jamstalldhet och langsiktigt skydda jordens ekosystem
och naturresurser. Jordbruket och livsmedelsproduktionen beror i stort sett alla malen
i Agenda 2030.
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. GLOBALA MALEN
= for hallbar utveckling

Maten vi producerar och ater och vattnet vi dricker paverkar de grundlaggande
malen om att bevara jordens ekosystem och naturresurser, det vill saga malen

MANGFALD SAMHALLEN PARTNERSKAP

¢ Rent vatten och sanitet for alla,

e Bekampa klimatférandringarna,

e Hav och marina resurser samt

e Ekosystem och biologisk mangfald.

Det finns &ven sociala och ekonomiska mal, som ar beroende av fungerande eko-
system. Vad vi ater har stor paverkan pa vara mojligheter att matta alla och forse

alla med rent vatten, saval nu som i framtiden. Vad vi ater paverkar ocksa var halsa
i stor utstrackning.
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Nationell strategi

Riksdagen har fattat beslut om en nationell strategi for svensk livsmedelsproduktion
for tiden fram till 2030. Det 6vergripande malet ar att svensk livsmedelsproduktion
ska Oka. For att na det uppsatta malet har tre strategiska insatsomraden pekats ut. Till
livsmedelsstrategin har regeringen beslutat om en handlingsplan.

Vision till 2030

Strategins vision till 2030 ar en globalt konkurrenskraftig, innovativ, hallbar och
attraktiv svensk livsmedelskedja.

Overgripande mal

Det 6vergripande malet for livsmedelsstrategin ska vara en konkurrenskraftig
livsmedelskedja dar den totala livsmedelsproduktionen 6kar, samtidigt som relevanta
nationella miljomal nas, i syfte att skapa tillvaxt och sysselsattning och bidra till
hallbar utveckling i hela landet. Produktionsokningen, bade konventionell och
ekologisk, bor svara mot konsumenternas efterfrdgan. En produktionsokning skulle
kunna bidra till en 6kad sjalvforsorjningsgrad av livsmedel. Sarbarheten i
livsmedelskedjan ska minska.

Mal for tre strategiska omraden

Utifran det 6vergripande malet har tre strategiska omraden identifierats dar det ar
viktigt att insatser gors for att skapa en konkurrenskraftig livsmedelskedja och en
Okad livsmedelsproduktion.

De tre omradena ér:

e Regler och villkor

e Konsument och marknad

e Kunskap och innovation

Regeringens handlingsplan

I regeringens handlingsplan finns det konkreta atgarder som syftar till att malen i den
nationella livsmedelsstrategin ska uppnas. Handlingsplanen vilar pa regeringsbeslut
och vid férandringar av det parlamentariska laget kan forandringar komma att ske.

Lagstiftning for livsmedel och livsmedelsproduktion

Det finns en omfattande lagstiftning gallande livsmedel och livmedelsproduktion.
Det mesta av regelsystemet har EU-bakgrund, det vill sdga de ar utarbetade
gemensamt inom EU och galler inom hela EU.
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Det finns regler av manga olika slag:

o EU-forordningar som géller som svensk lag.

o Livsmedelslagen och livsmedelsférordningen.

o Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS eller SLVFS).

« De flesta av foreskrifterna ar baserade pa EU-direktiv och utgor darmed en del av
EU-rétten som har inforlivats i svensk rétt.

o EU-beslut, som i vissa fall skrivs in i foreskrifterna, medan det i andra fall bara
finns hanvisningar till EU-besluten i foreskrifterna.

Huvuddelen av reglerna finns i EU-forordningar och i Livsmedelsverkets foreskrifter.
En del regler galler for alla livsmedel, andra kan galla en liten grupp av livsmedel.

Regional livsmedelsstrategi for Vastmanland

Den regionala livsmedelsstrategin for Vastmanland har tagits fram av L&nsstyrelsen i
Véastmanland i samverkan med Region Vastmanland och LRF Mélardalen. Medver-
kande i arbetet har &ven varit l&nets kommuner, foretagare, intresseorganisationer och
intresserade vastmanlanningar.

Utgangspunkten i den regionala strategin ar att livsmedelsproduktionen ska 6ka fram
till ar 2030. Strategin omfattar hela kedjan, fran producent till konsument. Produk-
tionsokningen framjar lanets sysselsattning, utvecklar landsbygden och minskar
sarbarheten vid krissituationer.

Fyra fokusomraden

Strategin fokuserar pa fyra fokusomraden. Dessa valdes ut da de inledningsvis i
strategiarbetet identifierats som potentiella utvecklingsomraden utifran lanets styrkor
och behov for att 6ka livsmedelsproduktionen i Vastmanland.

De fyra omradena ar:

e Upplevelsemat

e Krismat

e Viltmat

e [ dnets mat
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Kungsdrs kommuns livsmedelsplan

Den kommunala livsmedelsplanen har sin utgangspunkt i den regionala strategin.
Det som i den regionala strategin har rubriken Lénets mat har &ndrats till Kommu-
nens mat. Dessutom finns tillagg om aktiviteter rérande matsvinn och vatten i den
kommunala planen.

Upplevelsemat

Genom att starka Vastmanland som matregion blir maten en reseanledning for saval
lanets invanare som for besokare. Mat och besoksnaring hanger téitt samman. Forsk-
ning visar att mat och dryck ofta ar en huvudattraktion for besdkare och begreppet
matturism ar valként.

Regionalt mal Oka mangden regional mat i beséksnaringen

Kommunala mal | Okad kannedom om regional och lokal mat.

Kommunala akti- | Nara mat-projekt: Kunskapstraffar for lokala livsmedels-
viteter for att na producenter.

il Matsafari/matrally i Kungsor-Koping-Arboga med forsélj-
ning av produkter, provsmakning, tréffa djur och lara sig mer
om jordbruk och livsmedelsproduktion

Krismat

Det &r strategiskt viktigt att ha en robust livsmedelskedja for att kunna tillgodose
behovet av mat och vatten vid en kris av nagot slag.

Regionalt mal Sakerstélla tillgdngen pa mat for lanets invanare

Kommunala mal | Sékerstélla tillgangen pa krismat under minst en vecka
for 2500 personer per dag fran de kommunala koken

Oka kommuninvanarnas kunskap om krismat

Kommunala akti- | Kunskapshdjande aktiviteter for att 6ka beredskap och kun-
viteter for att n@ | skap hos individen for att klara sig med mat i hemmet upp till
malen en vecka i samband med den arliga beredskapsveckan.

Uppratta rutiner for hur det kommunala koket ska sékra till-
gangen pa krismat.

Genomfora arliga 6vningar for det kommunala koket.
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Viltmat

Storsta delen av svenskt viltkott kommer fran élg, vildsvin, hjort och radjur. Den
regionala strategin fokuserar delvis pa vildsvinskétt och att det ska skapas en val-
fungerande distribution av vildsvinskott. Kétt fran vilt ar ett klimatsmart alternativ
och dessutom anvéands inga kemiska bek&mpningsmedel eller antibiotika for dessa
typer av kott.

En mycket liten del av all viltmat kommer ut pa marknaden.

Regionalt mal Oka tillgdngen pa viltmat fran vara skogar och vatten.

Kommunala mal | Oka anvéandningen av viltmat fran narliggande skogar
och vatten i det kommunala koket.

Kommunala akti- | Unders6ka mojligheten att kopa in lokal/regional viltmat till
viteter for att na de kommunala verksamheterna.
malen

Undersoka majligheten att képa matfisk fran Malaren och
Hjalmaren.

Kommunens mat

Det regionala malet handlar om lanets mat och hur attraktiviteten och lonsamheten
ska starkas inom branschen. | den kommunala planen behandlas kommunens mat och
matsvinn under det har malomradet. Under detta malomrade behandlas dven kommu-
nens vatten da vattnet ar ett av de viktigaste och mest kontrollerade livsmedlen.

Totalt i lanet och i angransande lan finns stor tillgang pa lokalproducerade livsmedel.
Genom att 6ka anvéandningen av lokal mat i den kommunala organisationen framjas
sysselséttningen och landsbygden utvecklas. Genom att kdpa narproducerat minskas
dessutom miljopaverkan fran transporterna.

Fragan om matsvinn hanteras framst i avfallsplanen dar det finns tidssatta mal for en

procentuell minskning. I livsmedelsstrategin ingar endast aktiviteter for att minska
matsvinnet.
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Regionalt mal Skapa en hallbar och konkurrenskraftig livsmedelskedja
dar, produktion, foéradling och konsumtion av regionala
livsmedel okar.

Kommunala mal | Narproducerat: Skapa mojlighet for regional och lokal
mat i det kommunala koket.

Miljo och klimat: Bidra till klimatsmarta val for hallbar
konsumtion.

Minska mat- och vattensvinnet i kommunen

Kommunala akti- | Undersoka och atgarda orsaker till vattensvinn av farsk-
viteter for att nd | vattnet.
malen

Informationsinsatser for att minska ontdig forbrukning av
vatten.

Ta fram upphandlingskriterier for narproducerade livsmedel

Genomfdra informationsinsatser kopplade till mat-miljo-
klimat under den arliga Varldsmiljéveckan

Informationsinsatser riktade mot konsumenterna for att
minska matsvinnet.

Genomfdra informationsinsatser och vagningar for att minska
matsvinnet i skolorna.

Undersoka majligheten att salja dverbliven mat fran det kom-
munala koket.

Uppfoljning

| slutet av varje ar gors en uppfoljning 6ver vad som gjorts under aret och status pa
atgarderna anges.

Nyckeltal tas fram for de omraden som ar mojliga. Nyckeltalen ska vara méjliga att
mata pa minst arshasis men garna per kvartal.

Rapportering sker i kommunstyrelsen en gang per ar.
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