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Kungsorsleden

Kunygsorsleden striicker sig genom Kungsors narnatur.

1 norr gar leden genom det malarnira jordbrukslandskapet
och passerar bide ekhagar och strandingar. 1 soder dr
landskapet skogligt med sma gardar har och dér.

Leden dir skyltad dt bada hillen.

Utgangspunkten och mal for
leden ar Kungsudden, som ir en
historiskt mycket intressant plats.
Hir finns hembygdsgard, café och
tigeltorn med utsikt over Mailaren.

Den forsta delen av leden gar

1 titorten lings med Arbogadn
och Milaren, forbi gisthamnen
och camping. Hir finns mdnga
platser med fin utsikt

over Milaren. Efter en

betad hagmark lamnar Cirka

man den frodiga

16vskogen till forman 2 5 km

tor magrare tallskog.

Har borjar Skillinge,

med harlig badplats,

samt en vidstrackt

utsikt 6ver storre delen av
Malarens vastligaste del, Galten.
Leden passerar sedan forbi en
restaurerad och vilskott betesmark
Skillingenis.

Efter passage av vig 560 foljer
leden en grusvig mot Vistra
Ekeby. Pd bida sidor om vigen
ligger Blinkhemshagarna, en
variationsrik betesmark med bade
alkirr, hallmarstallskog och 6ppen
hagmark. Leden fortsitter sedan
under E 20 och passerar Ekeby
gravfilt innan den vikar av upp
mot Lockmoraskogen. I skogen
finns ett antal motionsslingor
som utgdr frin Lockmora
friluttsgird. Fran leden ndr man

latt Ekeby skans samt Smortorpets
alsockelkirr. Leden gér sedan
forbi ett viltvatten som anlades
1966 och fungerar som spelplats
tor dkergrodan. Efter viltvattnet
toljer leden Runnabicken ner i en
slingrande ravin fylld av lummig
gronska.

Nir vig 56 har passerats kommer
leden in i Gersilla Gravfilt,
en av de vackraste
beteshagarna 1 Kungsor.
Gravfiltet har anviants
under ling tid och
speglar varierande
gravseder. I slutet av
gravfiltet ansluter leden
dterigen till Runnabicken.
Bicken har ett unikt bestind av
oring och flera arter av sirskilt

kravande vattenlevande insektsarter.

Leden foljer backens meandrande
lopp ner till Arbogain. Har klir
lundfloran ravinens branter. Langs
med Arbogadn gir sedan leden

tillbaka till starten vid Kungsudden.

Kungsorsleden ar forlingd upp
over Jagardsen med dess partier

av alskog, askkarr, bokskogar och
betesmarker. Leden fortsitter upp
till Bottens badplats och tillbaka pa
den lilla vig som ringlar sig lings
med kanten pd dsen.
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Kungsorsleden

<-- ...fortsattming frin fovegiende sida

Kommunikationer

Vid startplatsen Kungsudden finns
mojlighet att parkera bil. Andra
limpliga startplatser dir det ar
mojligt att parkera dr Bottens
badplats, Ekuddens camping,
Skillingebadet samt Lockmora
triluttsgard.

Vig 250 utanfor Kungsudden-
omridet trafikeras av buss 550
mellan Kungsor och Koping.

Om man fiardas hit med tig

kan man enkelt ansluta till
Kungsorsleden genom att g
over jarnvigen och ned till
strandpromenaden, som ir en del
av Kungsorsleden.

For den som fardas med bit
blir gasthamnen den naturliga
startplatsen.

Skyltning

Leden ar markerad 1 bidda
tardriktningarna med gula skyltar.
Leden foljer bade stigar och vigar.

Stigpartierna klipps regelbundet
med sldtterbalk.

Rast

Passa pd att ta rast vid Lockmora
triluftsgird dar du dven kan fylla pa
dricksvatten.

Att tinka pa

Leden ar i forsta hand en
vandringsled men det gar dven att
cykla. Du mdste dd vara beredd att
lyfta cykeln 6ver stittor och staket
pd ndgra platser

Vandringsleden passerar ett antal
betesmarker. P4 sommarhalviret
finns dir fir, histar eller kor.

Betande djur ar en nodvindighet

for att naturvirde i hagmarkerna
ska bibehillas.

Jaktsisonyg

Under oktober manad kan jakt
torekomma pa och i nirheten av
leden.




Ostra cykelleden

Cykelleden startar vid Kungsudden och den 33 km
langa leden gar bide pa grus- och asfaltsvigar.
Leden dr mirkt med en skylt vid varje vigskal. Vid
ett par stillen efter vigen finns informationstavior
med texter om bygdens natur och kultur.

Start och mal for leden ar
Kungsudden, som ir en historisk
intressant plats med utsikt

over Milaren och restaurerade
stranddngar. Den forsta biten av
leden tar dig genom de sjonira
delarna av Kungsors tatort med
mojligheterna till vackra utblickar
over Milarens inre del.

Passa pd att gora

en avstickare till

Nagra etappmil

Kungsudden
Cykelledens start och mal.

Kungsor, titort
Hir gir leden ndra gasthamn och
jarnvagsstation.

Skillinge
I Skillinge, efter ca 3,5 km mot
oster, finns fina hagar och

Ekuddens camping Cirka du kan passa pd att gora en
eller badet vid avstickare till Skillingeudds
Skillingeudd for 33 km badplats med bryggor och

ett svalkande dopp
innan cykelturen
gdr vidare.

Leden, som efter Skillinge

gdr langs jarnvagen en bit,
tortsitter osterut mot Torpa. Frin
cykelsadeln fir du uppleva bordiga
dkrar och charmig bebyggelse

1 Himmelseberga by vid den
kulturhistoriskt intressanta kyrkan
fran 1100-talet.

Kommunikationer

Kungsors jarnvagsstation och
gasthamn ligger pd gangavstind
fran Ekuddens camping dar
cyklar kan hyras. Parkering finns
bland annat vid Kungsudden,
jarnvigsstationen och Ekuddens
camping.

fin sandstrand.

Torpa
I Torpa kyrka, ca 6,5 km
mot Oster, finns flera medeltida
traskulpturer. Bymiljo.

Torpunga/Uvberget

Torpunga gird ligger strax soder
om leden och bestér av flera hus
som bildar en by.

Torpsten

Torpsten fornborg nds via
en promenadstig frin leden.
Vidstrackt utsikt.

Slottsberget/Bjorshigran
Skogslandskap med berghillar och

vitmarker.

Lockmora
Friluftsgard. Mojlighet att grilla
och hamta dricksvatten.

Hagitahalm

Hegufovien
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Valskogs cykelled

Vilskogs omgivningar dv vackra och vika pa historia.

Asbacken

Cykelleden tar dig genom vilbehillna byar och Ry - & ; y . : | “Langlaby

vackra slattlandskap. Vid den dstra delen av leden
kan du giva en avstickare till de betade ekbackarna

vid Skdarets naturveservat.

Cykelleden gér fraimst pd grus-
vigar och det forsta etappmalet

dr Ladberga, hir mots du av

en vilbehdllen by med bide
gdrdsmuseum och arboretum.
Firden fortsitter sedan

till Berg, dir kan du

passa pd att gora en Cirka
avstickare till de

betade ekbackarna 1 3 : 6 km du av vid skyltningen pa

vid Skarets
naturreservat.

Fran Berg gir firden

sedan vidare till Aspa

och Holma. Efter att ha passerat
den historiskt intressanta radbyn
Holma firdas du sedan ett stycke
pd gamla landsvigen, dir bland
annat Karl XI ridit pd sin eriksgata
genom Sverige.

Cykelleden gor slutligen en sving
ut pa slittlandet vid Liangtiby
och passerar St Olovs killa innan
dterkomst till titorten.

Nagra etappmil

Skiret
De betade ekhagarna 1
naturreservatet nara Arbogadn
ar vil virda en avstickare frin
leden. Beteshavden har anor
frin Gustav Vasas tid eller
tidigare. Vid Berg svanger

en grusvag mot sydost och
dker till vags dnde.

Aspa och Holma
Aspa by ligger mitt i det Oppna
landskapet 1 Bjorskogs socken. Hir
hills traditionellt byalag fortfarande
levande. Linsmansbostillet ar frin
slutet av 1600-talet.

=== Yalskogs cykelled, 13,6 km

Den dlderdomliga byn Holma
dr den enda bevarade radbyn i
kommunen. Nedanfor byn finns
en strandang som dr en av fa
oversvimningsmarker lings den
nedre delen av Arbogadn.
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Stengardets naturreservat

Vid Stengivdet har du chansen att fii en varievad natur-
upplevelse. Folj stigen som tay dig over en matta av mjukt
slipade stenar, under higa tallar och genom en trolsk granskoy.
Lings med stigen kan du se killor med glasklart vatten, en
gammal fangstgrop och du kan fika vid rastplatsen.

For ungefir 8 000 dr sedan borjade Utanfor reservatet passerar den
dsen vid Stengirdet att hoja sig vistra slingran av Drottning
ur istidshavet. Kraftiga vagor slog  Kristinas ridled. Inom reservatet ar
mot dsen och skoljde bort all sand  det inte tilldtet att cykla, rida eller
och smdgrus. Kvar blev en matta anvanda motordrivet fordon.
av sten, dar stenarna slipats till slita
rullstenar av havet. . .
Hitta bt

Stengirdet ligger 5 km

soder om Kungsor.

I omradet ingdr en del
av Kopingsdsen samt
intilliggande granskog

av urskogskaraktir. Cirka I‘<6r frin Kungsg'a.ttan
Sjdlva Stengirdet ar 2 k 1 SeqFrala Kungsor
ett klapperstenfilt pd m pd vig 250 mot vig

E20. Svang vanster
vid skylt “Stockholm,
Eskilstuna, Norrkoping
och Katrineholm”. Kor
2,3 km. Svang hoger vid skylt
I reservatet finns aven strandvallar “Norrképing och Katrineholm” till
pd dsens sluttningar. I granskogen  yig 56. Kor 4,7 km. Sving hoger

finns klara killor av uppvillande till naturreservatets parkering.
grundvatten frin dsen.

dskronet. Lings med
stigen finns en rastplats
med bankar, bord,

grillplats och ett vindskydd. Lunhallen
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Lockmora friluftsomride

Lockmora med omgivningar dr en omtyckt plats for
friluftsliv. Har finns fleva motionsspir som anvinds for
cykling, lopning, vandring, vidwing och skiddkning.

1 omvidet finns Lockmora friluftsgiard och fleva

aktva foveningar.

Lockmora friluftsgard ligger nagra S kZ ﬁlﬁolknﬂfl ﬂ

kilometer séder om Kungsors ' _ _

titort. Friluftsgirden bestir av Vintertid dr huvudsakligen girdet

tre byggnader som anvinds som 1 chkmor a spdrat for skiddkning.

virmestugor och omklidningsrum. Skidspdren underhalls sa linge det

For att 3 tillgdng till anldggningen finns sno.

kan du kvittera ut en nyckelbricka

hos kultur- och fritid 1 Kungsor. 1 . . .

anslutning till friluftsgarden finns Aktﬂ)ﬂ fb Vﬁ%lnﬂ ar

en grillplats. Kungsors sportklubb har
verksamhet vid friluftsgirden.
Bland annat har cykelsektionen

Mo tZO%S.SPVL’V trining i skogsterrang.

Frén friluftsgarden utgar Sportklubben anordnar ocksd varje
motionsspar: 1,25 km, 2 km ar téiningar 1 mountainbike och
och 5 km. Spdren 16pning.

16per i var ierande Friluftsfrimjandet haller ocksd
skogsterring, Motionsspar till vid Lockmora.

och dr inte )

elljusbelysta. 5, 2 o) Ch Kungsors Golfklubb har

en ovningsrange med green

1 25 km och bunker och en 9-héls
)

Sﬂﬂospp‘h/et kortbana.

Lings det bld

motionsspdret (1,25 km) Allemanut

tinns flera skyltar som ser ut som . o

stora fjirilar. P4 skyltarna sitter Pd séndagstormiddagar vér och
en saga. Lings sparet finns ocksa host anordnar Friluftsfrimjandet
fantasifulla triskulpturer. med olika samarbetspartners

tipspromenad 1 skogen vid
Lockmora. Det ir en uppskattad
MTB promenad indelad i vuxen- och
barnfragor. Tipspromenaden
gdr lings med det roda
motionsspdret (2 km).

Frin Lockmora utgdr ett svart
motionsspdr for MTB. Det dr
Kungsors sportklubb som MTB spar Efter avslutad
tekniskt och svérighets- 4 6 km fika UH. forsal]nlng
. ) att avnjuta i den
grad svart enligt Svenska vackra naturen
cykeltorbundets gradering. '

Mationssphr
= & Sagospdrel, 1,25 km
— % 2km

S km

Kungsiir

MTE-spar
=== & Svart, 4km

® Sart/mal
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Elbelysta motionsspar

Kungsors kommun har flera motionsspir i vacker
natur. Tvd av motionssparven dr ocksi elbelysta, ett
vid Bjorliden i Valskog och ett pa dsen néiva centrum
1 Kungsor. Vid bada motionssparven finns utegym

med flevtalet vedskap.

Karl XI:s promenad ¢
Kungsor

Karl XI:s promenad pa dsen
nara centrum
erbjuder ett

2 1.<m laflgt Kungsor
elljusspdr _ \
i gles elljusspar

tallskog 2 k m

med

utblickar

over

omkringliggande

bebyggelse och slitt. Omradet ar
vilbesokt av narboende hundigare
och motionirer.

Utegym i Kungsor

Det finns ett utegym i anslutning
till motionsspdrets start och mil,
med ett flertal redskap som du kan
anvinda om du vill styrketrana.

Biorliden 1 Vialskoy

I anslutning till Bjorlidens

idrottsplats i Valskog finns ett 1,5
kilometer lingt elljusspar. Utmed
spdret finns tvd grillplatser, varav
det ena har ett mysigt vindskydd.

En del av spdrets
mest kuperade

delar anviands Valskog
vintertid som elljusspar
pulkabacke.

Backen ligger 1 ,5 km

1 narheten av

bade grillplats och

vindskydd, vilket gor

den till ett populirt utflyktsmal.

Utegym i Valskog

Det finns ett utegym med flertalet
redskap 1 anslutning till sparet,
det ligger 1 en skogsglinta mellan
Ekstigen och Ronnstigen.

=it Elljusspdr, 2 km
=i't= Belystanslumingsspar

Start/mal
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Upptack ditt eget kungarike

Hiir kan du cykla littcykiade leder 1 vacker natuy,
vandra pa histovisk mark och fika i hérliga miljoer.

Vilkommen till Kungsor - en del av Vistra Malavdalen.

Eor mer information

Besok visitkungsor.se eller kontakta
turistbyran@kungsor.se, 0227-600 101

Minga leder att vilja pi
Kungsor erbjuder flera fina leder 1
omvixlande terring och omgivningar
och det finns manga sitt att uppleva
de vackra naturomrddena. Till fots pa
Kungsorsleden, till hast pd Drottning
Kristinas ridled eller till cykel pd
ndgon av de cykelleder som finns 1
kommunen.

Naturkarvtan 1 mobilen

Ladda ner appen Naturkartan i
mobilen, och ga ut och njut av var
natur. Naturkartan 4r en modern
digital friluftsguide som visar
naturreservat, vandringsleder,
badplatser och mycket mer 6ver hela
Sverige.

Mat och boende

Inom Kungsors kommun finns
mojlighet till 6vernattning i olika
former, till exempel camping, bed
and breakfast och hotell.

I kommunen finns ocksa flera fina
restauranger och caféer att vilja pd.

Kungsor

Kungsors kommun, Drottninggatan 34, Kungsor
0227-600 000 info@kungsor.se www.kungsor.se
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