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Vem kan ansöka om stöd?
Du som har behov av hjälp, till exempel i hemmet, att få din bo-
stad handikappanpassad eller behov av färdtjänst kan ansöka hos 
kommunen om detta. Ansökningsblanketter kan du få hemskick-
ade med posten eller själv skriva ut från kommunens webbplats, 
www.kungsor.se/blanketter

Vilken hjälp finns att få?
Det finns en mängd olika sorters hjälp och stöd som du kan an-
söka om, till exempel:
•	 Hjälp i hemmet
•	 Bostadsanpassning
•	 Servicelägenhet
•	 Särskilt boende
•	 Färdtjänst

Hjälp i hemmet
Hjälp i hemmet eller hemtjänst kan vara att du behöver hjälp 
med praktiska saker som till exempel mathållning, person-
lig omvårdnad eller snöskottning. Hjälpen är till för att du ska 
kunna bo kvar i ditt hem trots sjukdom, åldersförändringar el-
ler funktionshinder. Hjälpen är behovsprövad och kan ökas eller 
minskas om behoven förändras. Kommunens biståndshandläg-
gare utreder och beslutar om du enligt socialtjäntlagen har rätt 
att få den hjälp du ansöker om.

Adress och kontaktuppgifter till biståndshandläggarna hittar du 
längst bak i foldern.



Om du inte behöver så mycket 
hjälp, men ändå vill öka din 
trygghet i det egna boendet finns 
flera alternativ.
•	 Trygghetslarm – du kan kalla 

på personal vid behov.
•	 Trygghetstillsyn – personal 

kommer hem till dig på be-
stämda tider för att se att du 
mår bra.

•	 Trygghetsringning – personal 
ringer till dig vid bestämda 
tider för att höra att du mår 
bra.

Avgifter
Hemtjänstavgiften grundar sig 
på hur mycket hjälp du får (det 
kallas för insatser) och på vilken 
inkomst du har före skatt. Man 
tar också hänsyn till vilken bo-
endekostnad du har. Har du t.ex.
bostadstillägg eller ränta på ka-
pital räknas det som inkomst.



Hemtjänstavgift per månad
•	 Mindre än en insats i veckan 	 300 kronor 

(städning räknas inte med)
•	 En insats i veckan 			   600 kronor
•	 Två till fyra insatser i veckan 	 1000 kronor
•	 Hjälp varje dag 				    1696 kronor (maxtaxa)
•	 Trygghetslarm  				    150 kronor
•	 Trygghetstillsyn 				   150 kronor
•	 Trygghetsringning 			   150 kronor

Om du behöver hjälp någon enstaka gång eller vill ha en ledsa-
gare kostar det 150 kronor per gång. Enbart hjälp med städning 
kostar 250 kronor per gång.

Hjälpmedel och sjukvård i hemmet
Om du behöver tekniska hjälpmedel för att kunna bo kvar hem-
ma ska du kontakta distriktssköterskan på vårdcentralen. Teknis-
ka hjälpmedel kan vara till exempel duschpall, toalettförhöjare 
eller rullator.

Behöver du hjälp med sjukvård i hemmet, till exempel medici-
ner, ska du också kontakta distriktssköterskan. 



Bostadsanpassning
Behöver din bostad anpassas för att du ska kunna bo kvar hem-
ma kan du ansöka om bidrag för det. Ditt behov av att få bosta-
den anpassad ska vara långvarigt eller bestående.

Börja med att kontakta din läkare. Läkaren skriver sedan en 
remiss till en arbetsterapeut. Arbetsterapeuten bedömer vilket 
behov du har genom ett besök hos dig. Därefter ansöker du om 
bidrag hos den ansvariga handläggaren på Kungsörs kommun. 
Handläggaren fattar därefter beslut utifrån gällande lagstiftning.

Adress och kontaktuppgifter till den ansvarige för bostadsan-
passning hittar du längst bak i foldern.

Servicelägenhet och särskilt boende
Kan du av olika skäl inte bo kvar hemma finns alternativa bo-
endeformer. På servicehuset Misteln på Kinnekullevägen har du 
en egen lägenhet. På Misteln finns även en dagcentral med ak-
tivitetsrum, motionslokaler, bastu och restaurang. Restaurangen 
serverar lunch, kvällsmat och kaffe. Den är även öppen för dig 
som inte själv bor på servicehuset.  

Om ditt behov av vård och omsorg är så pass stort att du behöver 
mer hjälp finns två särskilda äldreboenden i kommunen, Tallås-
gården och Södergården. Tallåsgården vänder sig i första hand 
till personer som har en demensdiagnos.



På Tallåsgården och Södergården finns även platser för kortare 
vistelser. En sådan tillfällig vistelse kan ibland behövas som ett 
mellanled efter till exempel vård på sjukhus, innan man är redo 
att flytta hem till den egna bostaden igen.

En annan typ av korttidsvistelse är så kallad växelvård. Med 
växelvård menas att du växlar boende mellan det egna hemmet 
och ett äldreboende.  

Kontakta biståndshandläggaren om du vill ansöka om en ser-
vicelägenhet eller särskilt boende. Handläggaren gör då en ut-
redning av ditt behov och fattar därefter ett beslut enligt soci-
altjänstlagen. Även för korttidsboende och växelvård krävs ett 
biståndsbeslut.

Handläggarnas telefonnummer hittar du längst bak i denna fol-
der.

Färdtjänst
Du som på grund av funktionshinder inte kan resa med allmänna 
kommunikationer kan ansöka om färdtjänst. Det är färdtjänst-
handläggaren som fattar beslut enligt färdtjänstlagen om du har 
rätt till insatsen.

Adress och kontaktuppgifter till färdtjänsthandläggaren hittar du 
längst bak i foldern.



Stöd till anhöriga och 
närstående
Att ta hand om en anhörig/när-
stående som behöver hjälp kan 
ge både glädje och tillfreds- 
ställelse men man kan också 
behöva stöd, hjälp och infor-
mation. Då finns anhörigcen-
trum och anhörigsamordnaren i 
Kungsör.

Till anhörigcentrum kan du komma för att dricka en kopp kaffe, 
vila, få en pratstund och träffa andra i liknande situation. Den du 
hjälper kan också vara på anhörigcentrum under tiden som du 
uträttar kortare ärenden.

Adress och kontaktuppgifter till anhörigsamordnaren hittar du 
längst bak i foldern.

Rätt att överklaga
Om du får avslag på en ansökan har du rätt att överklaga beslu-
tet. Du har även rätt att överklaga beslut som rör beräkning av 
avgiftsunderlaget. Behöver du hjälp med att överklaga eller vill 
ha mer information vänd dig till ansvarig handläggare, som kan 
hjälpa dig med detta.



Färdtjänsthandläggare
Eva Carlsson 

 telefon: 0227-600 159
e-post: 

eva.carlsson@kungsor.se 
Besöksadress: Torsgatan 12

Anhörigcentrum 
Marita Sjöberg 

telefon: 0227-600 471 
e-post: 

marita.sjoberg@kungsor.se 
Besöksadress: Tornvägen 5

Postadress
Kungsörs kommun
Socialförvaltningen

736 85 Kungsör

Kommunens webbplats hittar du på:
www.kungsor.se

Dag 1-15
Leo Hulkko

telefon: 0227-600 121
e-post:

leo.hulkko@kungsor.se

Dag 16-31
Marja Mourujärvi

telefon: 0227-600 451
e-post:

marja.mourujarvi@kungsor.se

Avgiftshandläggare
Åsa Björk

telefon: 0227-600 128
e-post: 

asa.bjork@kungsor.se

Biståndshandläggare
Du får en handläggare utifrån vilken dag i månaden du är född.

Besöksadress: Torsgatan 12

Ansvarig bostadsanpassning 
Helena Björnberg 

telefon: 0227-600 139 
e-post: 

helena.bjornberg@kungsor.se

Besöksadress: Drottninggatan 34


